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План физкультурно-оздоровительных и спортивно-массовых мероприятий 
школьного спортивного клуба «Олимпийцы»

на II полугодие 2021-2022 учебного года

Цель: Формирование сознательного отношения к здоровому образу 
жизни, вовлечение школьников в систематический процесс занятия физической 
культурой и спортом

Задачи:
1. Формирование у обучающихся культуры здорового образа жизни, 

навыков сохранения собственного здоровья;
2. Реализация образовательных программ дополнительного образования 

детей физкультурно-спортивной направленности;
3. Организация различных форм активного спортивно-оздоровительного 

отдыха обучающихся;
4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным 

видам спорта для участия в муниципальных соревнованиях.
Ожидаемые результаты:
1. Рациональное использование внеурочного времени, укрепление 

здоровья и профилактика заболеваний, разностороннее физическое развитие 
обучающихся;

2. Рост числа обучающихся, участвующих в спортивно-массовых 
мероприятиях;

3. Улучшение спортивных достижений обучающихся.

№ М е р о п р и яти е С р о к и К ол-во  у ч а с т н и к о в
В нутри  ш к о л ь н ы е  м е р о п р и я т и я

1 Выборы состава Совета школьного 
спортивного клуба

До 15 января 1-10 классы, 
родители, педагоги

2 Разработка, согласование программ 
дополнительного образования детей 
физкультурно-спортивной направленности - 
выявление круга интересов учащихся ОУ

В течение 
полугодия

Руководитель ШСК

3 Обсуждение на общем собрании 
педагогического коллектива порядок 
проведения Физкультминуток, подвижных игр 
на переменах

Январь Педагог-организатор, 
учитель физкультуры

4 Участие в методических объединениях 
педагогов
в семинарах; круглых столах и других формах 
обмена опытом в районе,

В течение 
учебного 

полугодия 
по плану

Руководитель
ШСК

5 Организация и проведение запланированных 
физкультурно-оздоровительных и спортивных 
мероприятий в школе

В течение 
учебного 

полугодия 
по плану

Учитель физкультуры

6 Организация и проведение смотров 
спортивных коллективов школы

В течение 
учебного 

полугодия 
по плану

Педагог-организатор,
Руководитель
ШСК



7 Месячник патриотического воспитания февраль 11едагог-организатор

О рганизационно  - педагогическая работ а
1 Обсуждение и утверждение плана работы на II 

полугодие 2021 - 2022 учебного года
январь Президент ШСК 

Педагог-организатор
2 Составление режима работы спортивных 

секций. Составление плана спортивно­
массовых мероприятий на II полугодие 2021- 
2022 учебного года

январь Президент ШСК, 
Педагог-организатор

У чебно -  во сп и т а т ельн а я  работ а
1 Участие в общешкольных, классных 

родительских собраниях, консультации 
родителей. Привлечение родителей для 
участия в спортивно-массовых мероприятиях в 
качестве участников, судей и группы 
поддержки.

В течение 
полугодия

Президент
ШСК

2 Организация и проведение спортивно­
массовых мероприятий и праздников (согласно 
плану)

В течение 
полугодия

Президент ШСК

3 Проведение классный часов, посвященных 
тематики ЗОЖ

В течение 
полугодия

Классные
руководители

М ет одическая иабота
1 Посещение семинаров для руководителей 

ШСК
В течение 
полугодия

Президент ШСК

2 Изучение нормативной документации, 
регламентирующей деятельность ШСК

В течение 
полугодия

Президент ШСК

о Посещение занятий спортивных секций В течение 
полугодия

Президент ШСК

С порт ивно  - м ассовая  работ а
1 Составление и утверждение плана спортивно- 

массовых мероприятий.
Январь Президент ШСК

2 Организация и проведение межклубных 
соревнований и праздников

В течение 
полугодия

Президент ШСК

3 Обеспечение участия команд клуба в 
соревнованиях

В течение 
полугодия

Президент ШСК

К онт роль  и руководст во
1 Анализ хода выполнения поставленных задач 

и проведения спортивно-массовых 
мероприятий

В течение 
полугодия

Президент ШСК

2 Корректировка работы клуба По мере 
необходимости

Президент ШСК 
Педагог-организатор

3 Составление и утверждение календарно­
тематических планов тренировочных занятий 
на полугодие

Январь Президент ШСК

Ф инансово  -  хо зя й ст в ен н а я  деят ельност ь
1 Приобретение спортивного инвентаря. По мере 

необходимости
Администрация
школы


