УТВЕРЖДАЮ»
     Директор______/З.У.Фидарова /

Раздел  XII

План работы педагога – психолога.

Цель работы на 2018 - 2019 уч. год 

Участие в организации образовательного пространства, способствующего развитию и сохранению психического и физического здоровья участников учебно-воспитательного процесса, а также совершенствованию профессиональной компетенции учителя (психологический аспект). 
Задачи:
1. Психолого-педагогическое сопровождение внедрения новых ФГОСов.
2. Способствовать созданию благоприятного психологического микроклимата в педагогическом и ученическом коллективах.
3. Помощь учащимся в самореализации, самоактуализации и самопознании на каждом возрастном этапе.

Основные направления в деятельности педагогов-психологов.

I. Работа с педагогами и педагогическим коллективом.
	Вид деятельности
	Тема
	Сроки

	1.Тематические выступления на педсоветах, совещаниях.
	1. Технология формирования УУД в свете теории поэтапного формирования умственных действий Петра Яковлевича Гальперина.
	1 четверть

	
	2. Семья как персональная микросреда развития ребенка: специфика семейного влияния и воспитания на современном этапе развития.
	2 четверть

	
	3. Психология общения в системе учитель-родитель.
	3 четверть

	
	4. Способы эмоциональной саморегуляции педагога в профессиональной деятельности.
	4 четверть

	2.Консультирование
	По запросу
	По запросу





II. Работа с учащимися, ученическими коллективами.

	Вид деятельности
	Тема
	Сроки

	1. Развивающая и консультативная работа со школьниками.






	1.Уроки «Выбор профессии» с учащимися 8х, 9-х классах (отв.Кулова М.Х., Гассиева М.С.)
	17 часов (1-ое полугодие)

	
	2. Уроки «Этика и психология семейной жизни» с учащимися 9-х классов (отв. Фидарова А.А., Гассиева М.С.
	17 занятий (ноябрь-март)

	
	3. Психология общения с учащимися 4 класса (отв. Фидарова А.А.,Сидакова М.Х.)
	12 занятий (октябрь-декабрь)

	
	4. Адаптационные занятия на знакомство в 10-х классах (отв. ФидароваА.А.,Пухова И.Т.)
	2 занятия (сентябрь-октябрь)

	
	5. «Психологическая подготовка к ЕГЭ» для 11-х классов (отв. Фидарова А.А..)
· Целеполагание.
· Стратегии при подготовке.
· Работа со стрессом. 
	

Март

	
	6. «Основы мировых и религиозных культур» для 4- класса
 (отв. Багаева В.В..)
	Сентябрь-май

	
	7. Уроки психологии в 5-х, 6-х классах (ФидароваА.А.,Пухова И.Т..)
	Сентябрь – май.

	2. Психолого-педагогическая диагностика учащихся
	1-класс: анкета Лускановой, рисунок «Что мне нравится в школе», мониторинг развития УУД(отв. Фидарова А.А, Дзодзикова И.К.)
	Ноябрь, декабрь

	
	2- класс:, самооценка, мониторинг развития УУД
(отв. Фидарова А.А., Байкулова Л.С.)
	ноябрь-декабрь

	
	3- класс:  мониторинг развития познавательных процессов
 (отв. ФидароваА.А,Арсоева М.Б..)
	Декабрь-январь

	
	4- класс: тестирование
(отв. Фидарова А.А, Сидакова М.Х..)
	Январь-март

	
	5-класс  мониторинг развития УУД учащихся (отв. Фидарова А.А.)
	В течение учебного года

	
	6-класс: тест Филлипса, социометрия, САН, самооценка, тест Дембо-Рубинштейна(отв. ФидароваА.А.,Пухова И.Т.)
	Октябрь-апрель

	
	7- класс:  САН, самооценка, темперамент, акцентуация характера
(отв. Фидарова А.А, Хадзарагова Э.А..)
	Октябрь-апрель

	
	8-классы  тест ОФДСИ РусаловаВ.М., социометрия, Филлипса, САН.
(отв. ФидароваА.А,Кулова М.Х..)
	Октябрь-апрель

	
	9- класс:  методики Томаса, Айзенка, психогеометрический тест, «Интеллектуальная лабильность»
(отв. Фидарова А.А, Гассиева М.С..)
	Октябрь-апрель

	
	10- классы опросник Шмишека (отв. Фидарова А.А, ПуховаИ.т..)
	Декабрь-январь

	
	11- класс: анкета на исследование учебного стиля для выработки рекомендаций при подготовке к ЕГЭ (отв. Фидарова А.А, Кибирева И.Р..)
	Декабрь-январь

	3. Участие в олимпиаде по психологии
	Подготовка к олимпиаде по психологии
	Ноябрь-декабрь

	4. Классные часы
	8- класс: «Жизнь в цвете» (цель – профилактика суицида у подростков).
	В течение учебного года

	
	7-8-ые классы: «Социальное восприятие или как понять другого  человека»
	В течение учебного года

	
	6-7-ые классы: «Межличностная привлекательность: любовь, дружба» (цель – способствовать рефлексии процесса общения со сверстниками)
	В течение учебного года

	
	6- класс: «Я и мой внутренний мир» (цель – подчеркнуть уникальность и ценность каждого человека)
	В течение учебного года

	
	1-7- класс: беседы-знакомства с интересными профессиями.
	В течение учебного года

	5. Консультации
	По запросу (отв. Фидарова А.А.)
	По запросу

	
	
	



III. Работа с родителями.

	Вид деятельности
	Тема
	Сроки

	1.Родительские собрания

	1- класс: «Итоги адаптационного периода. Структура учебной деятельности»
	Декабрь, март

	
	2- класс: «Учебная деятельность: требования и перспективные возможности для развивающейся личности школьника».
	III четверть

	
	3- класс: «Развитие учебной мотивации»
	III четверть

	
	4- класс: «Развитие учебной мотивации»
	III четверть

	
	5- класс: «Адаптация пятиклассника»
	Сентябрь-октябрь

	
	6- класс: «Особенности подросткового возраста»
	II-III четверть

	
	7-класс: «Особенности подросткового возраста»
	II-III четверть

	
	8- класс: «Секреты общения родителей и детей».
	II-III четверть

	
	9- класс: «Правила выбора профессии»
	II-III четверть

	
	10- класс: «Самоопределение как одна из основных задач старшеклассника»
	II четверть, III четверть

	
	11- класс: «Стратегии подготовки к итоговой аттестации для учащихся и их родителей»
	III четверть

	2.Консультирование
	По запросу (отв. Фидарова А.А)
	По запросу


IV. Методическая работа.

	Вид деятельности
	Тема
	Сроки

	Разработка программы 
	1.«Развитие коммуникативных УУД» для четвертого класса (отв. Фидарова А.А, Сидакова М.Х..)
2. Разработка программ уроков психологии в 5, 6 классах (СФидарова А.А.)
	В течение учебного года

	Разработка занятий
	«В мире профессий»
	В течение учебного года

	Разработка мониторинга
	«Развитие УУД первых и вторых классов»
	В течение учебного года
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