
  
 



  

 

1. Общие положения 

 Настоящее положение определяет основу деятельности службы комплексного 

сопровождения в МБОУ «СОШ им.Т.К.Агузарова с.Нижняя Саниба». (далее–Служба 

сопровождения) 

Деятельность Службы сопровождения позволяет: 

- реализовать особый вид помощи ребенку в обеспечении эффективного развития, 

социализации, сохранения и укрепления здоровья, защиты прав детей и подростков в 

условиях образовательного процесса; 

- оказывать содействие в разработке и реализации программ развития 

образовательного учреждения с учетом создания более благоприятных условий для развития 

и воспитания детей; 

- создавать комплексные профилактические и коррекционные программы, 

направленные на преодоление психолого-педагогических и медико-социальных проблем 

обучающихся. 

 Служба сопровождения предназначена для осуществления процесса психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся ОУ. 

В службу входят специалисты разного профиля: заместитель директора по 

воспитательной работе, педагог-психолог, социальный педагог, педагог-логопед. 

 Руководство Службой сопровождения осуществляет заместитель директора 

школы по воспитательной работе, назначаемый приказом директором лицея. Все 

специалисты Службы осуществляют совместную деятельность по сопровождению в 

соответствиисдолжностнымиинструкциями,функциивсехспециалистовчеткоопределены. К 

деятельности службы могут привлекаться учителя, воспитатели, родители учащихся, 

руководители кружков, представители общественных объединений и другие 

заинтересованные лица. 

 Деятельность по оказанию психолого-педагогической помощи и психолого- 

педагогическому сопровождению осуществляется в соответствии с: 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации; 

Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации»; 

Концепцией развития психологической службы в системе образования в Российской 

Федерации на период до 2025 года, утвержденной Министром образования и науки 

Российской Федерации 19.12.2017; 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.09.2013 № 

1082 «Об утверждении положения о психолого-медико-педагогической комиссии»; приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 24.07.2015 № 514н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)»; 

Законом РСО-Алания  от 27.12.2013 № 61-ПЗ «Об образовании в Республике Северная 

Осетия –Алания », 

Психолого-педагогическая помощь осуществляется в соответствии со следующими 

принципами: 

- законности; 

- адресности; 

- сохранения ранее достигнутого уровня психолого-педагогической помощи и 

постоянного его повышения; 

- добровольности получения; 

- доступности; 

конфиденциальности(включая защиту персональных данных). 

Психолого-педагогическая помощь оказывается без взимания платы в соответствии с 

настоящим Положением. 

Психолого-педагогическая помощь предоставляется с согласия одного из родителей 



  

(законных представителей). В соответствии с принципом добровольности родители 

(законные представители) обучающегося могут написать отказ от оказания психолого- 

педагогической помощи на любой стадии еѐ оказания. 

Обучающиеся в возрасте старше 14 лет могут самостоятельно обращаться за 

психолого-педагогической помощью. 

Обучающиеся и их родители (законные представители) могут самостоятельно 

определять уровень службы психолого-педагогической помощи, указанный в пункте 1.5. 

настоящего Положения. 

При оказании психолого-педагогической помощи обучающимся в целях защиты прав 

ребенка, его родителей (законных представителей) должна быть обеспечена 

конфиденциальность их персональных данных. 

Обучающиеся и родители (законные представители) обучающихся при получении 

психолого-педагогической помощи имеют право: 

 на уважительное и гуманное отношение; 

 конфиденциальность; 

 получение информации о возможности оказания психолого-педагогической 

помощи; 

 на отказ от оказания психолого-педагогической помощи. 

 

2. Цели и задачи психолого-педагогической 

помощи и психолого-педагогического 

сопровождения 

 Целью психолого-педагогической помощи и психолого-педагогического 

сопровождения является создание обучающимся условий для обучения с учетом 

особенностей их психофизического развития и состояния здоровья, в том числе получение 

психолого-педагогической помощи, направленной на своевременное обеспечение 

сохранения и укрепления психологического здоровья обучающихся, снижение рисков 

дезадаптации и негативной социализации, получение бесплатной психолого-педагогической 

коррекции. 

 Основными задачами психолого-педагогической помощи и психолого- 

педагогического сопровождения являются: 

 Психологическая  поддержка и сопровождение обучающихся в проблемных и трудных 

жизненных ситуациях; 

 диагностика и контроль динамики личностного и интеллектуального развития 
обучающихся; 

 содействиевпостроениииндивидуальнойтраекторииобразованияобучающихся; 

 содействие в создании условий для самостоятельного осознанного выбора 

обучающимися профессии (или профессиональной области) и содействие в построении 
личных профессиональных планов; 

 содействие позитивной социализации обучающихся; 

 психологическая поддержка в создании условий для духовно-нравственного воспитания 
обучающихся; 

 психолого-педагогическое сопровождение одаренных детей; 

 психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, находящихся под надзором в 

организациях для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, а также 

обучающихся, находящихся под опекой; 

 психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, возвращаемых из зон боевых 

действий; 

 проведение мероприятий по профилактике и коррекции отклоняющегося (агрессивного, 
асоциального, векторного, суицидального и т.п.) и противоправного поведения 

обучающихся с учетом возрастных и индивидуальных особенностей; 

 содействие в формировании культуры здоровья и здорового образа жизни обучающихся, 

в воспитании осознанного устойчивого отрицательного отношения к употреблению 



  

алкоголя, психоактивных и наркотических веществ, табакокурению, и другим вредным 

привычкам; 

профилактика насилия и защиты детей от информации, наносящей вред их 

психическому здоровью и нравственному развитию; содействие развитию межкультурной 

компетенции и толерантности; профилактика ксенофобии, экстремизма, межэтнических 

конфликтов; 

психолого-педагогическое сопровождение процессов коррекционно-развивающего 

обучения, воспитания, социальной адаптации и социализации обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья, в том числе в условиях инклюзивного обучения; 

психологическое просвещение и консультирование родителей (законных 

представителей) обучающихся, педагогов по вопросам обучения, воспитания, поведения, 

развития. 

 

3. Основные направления деятельности по оказанию психолого- 

педагогической помощи и психолого-педагогическому сопровождению 

 К основным направлениям деятельности по оказанию психолого- 

педагогической помощи и психолого-педагогическому сопровождению относятся: 

психологическое просвещение - формирование у обучающихся и их законных 

представителей, педагогических работников потребности в психологических знаниях, 

желания использовать их в интересах собственного развития; создание условий для 

полноценного личностного развития и самоопределения обучающихся, а также в 

своевременном предупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии 

интеллекта; 

психологическая профилактика - предупреждение возникновения явлений 

дезадаптации обучающихся, разработка конкретных рекомендаций педагогическим 

работникам, законным представителям по оказанию помощи в вопросах воспитания, 

обучения и развития; 

психологическая диагностика - углубленное психолого-педагогическое изучение 

обучающихся на протяжении всего периода обучения; определение 

индивидуальныхособенностей и склонностей личности, ее потенциальных возможностей в 

процессе обучения и воспитания, в профессиональном самоопределении, а также выявление 

причин и источников нарушений в обучении, развитии, социальной адаптации. 

психологическая коррекция - активное воздействие на процесс формирования 

личности в детском возрасте и сохранение ее индивидуальности, осуществляемое на основе 

совместной деятельности педагогов-психологов, учителей-логопедов, врачей, социальных 

педагогов и других специалистов ОУ. 

консультативная деятельность - оказание помощи обучающимся, их законным 

представителям, педагогическим работникам и другим участникам образовательного 

процесса в вопросах развития, воспитания и обучения посредством психологического 

консультирования. 

 Психолого-педагогическое сопровождение образовательного процесса ОУ 

также включает: 

 психолого-педагогическое и методическое сопровождение реализации 

основных и дополнительных образовательных программ; 

 психологическую экспертизу (оценку) комфортности и безопасности 

образовательной среды ОУ. 

 психологическоеконсультированиесубъектовобразовательногопроцесса. 

 

4. Организация деятельности психолого-педагогической помощи и 

психолого-педагогическому сопровождению 

 Служба социально - психолого-педагогического сопровождения осуществляет 

свою деятельность на основании приказа директора МБОУ «СОШ им.Т.К.Агузарова 

с.Нижняя Саниба». 



  

 Психолого-педагогическая помощь и психолого-педагогическое 

сопровождение предоставляется обучающимся, состоящим в контингенте МБОУ «СОШ 

им.Т.К.Агузарова с.Нижняя Саниба». 

 На уровне ОУ психолого-педагогическая помощь и психолого-педагогическое 

сопровождение является сопутствующей услугой, связанной с реализацией образовательного 

процесса. Заключение договора по оказанию психолого-педагогической помощи и 

психолого-педагогического сопровождения не требуется. 

 Психолого-педагогическая помощь и психолого – педагогическое 

сопровождение в части проведения психологической диагностики и коррекционно- 

развивающей работы, в том числе по восстановлению и реабилитации, осуществляется с 

согласия родителей (законных представителей) обучающихся. 

 Психолого-педагогическая помощь оказывается педагогом-психологом 

(педагогами-психологами) и при необходимости группой педагогических работников ОУ 

(социальным педагогом, учителем-логопедом, другими педагогическими работниками) с 

участием педагога-психолога в рамках деятельности психолого-педагогического консилиума. 

 В целях предоставления психолого-педагогической помощи и психолого- 

педагогического сопровождения в ОУ создаются службы психолого-педагогического 

сопровождения (далее - Служба). 

Служба обеспечивает тесное взаимодействие с классными руководителями. 

В состав Службы могут включаться специалисты иных инфраструктур ОУ, (службы 

медиации, совета по профилактике правонарушений, службы здоровья). 

В деятельности Службы наряду с сотрудниками ОУ также могут участвовать 

специалисты Центров ППМСП и иных государственных организаций, обладающих 

ресурсами, необходимыми для оказания психолого-педагогической помощи обучающимся. 

Участие указанных специалистов в деятельности службы ОУ осуществляется на основании 

договора о взаимодействии. 

 ОУ разрабатывает положение о деятельности Службы, ежегодно утверждает 
состав Службы. 

Педагог-психолог ведет профессиональную документацию, отражающую содержание 

деятельности в отношении всех субъектов образовательных отношений: 

 Журнал регистрации обращений/видов деятельности; 

 Протоколы диагностических обследований и заключений по их результатам; 

 планы/программы проведения коррекционной, развивающей, 
просветительской, профилактической работы, в том числе программы 
адресной психолого-педагогической помощи. 

 ОУ создает необходимые материально-технические условия для деятельности 

Службы, включая кабинет педагога-психолога. 

 Деятельность педагога-психолога осуществляется в соответствии с приказом 

Минтруда России от 24.07.2015№514н «Об утверждении профессионального стандарта 

«Педагог-психолог (психолог в сфере образования)». Деятельность иных специалистов 

Службы осуществляется в соответствии с локальными актами ОУ, регулирующими 

трудовые отношения. 

Квалификация педагогических работников должна соответствовать 

квалификационным характеристикам. 

Повышение психолого-педагогической компетентности осуществляется за счет 

курсов повышения профессиональной квалификации, системы непрерывного образования, в 

которой предусмотрены различные формы повышения квалификации (конференции, 

семинары, мастер-классы, вебинары, стажировочные площадки, самообразование, 

взаимопосещение и другое). 

 Психолого-педагогическая помощь оказывается в соответствии с 

направлениями деятельности по оказанию психолого-педагогической помощи, указанными в 

разделе 3 Положения. 

 Обязательными этапами психолого-педагогической помощи являются: 

диагностика и определение индивидуальных особенностей, ограничений и ресурсов, 



  

оценки ситуации развития, выявления причин возникающих трудностей; 

консультирование,в том числе анонимное; 

 проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий в целях 
преодоления трудностей, развития навыков и личностных качеств, укрепления 

адаптивных ресурсов; 

 специализированная психолого-педагогическая помощь обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья и (или) инвалидностью; 

 организация комплексной работы по предупреждению, выявлению, преодолению 

психофизического и психоэмоционального неблагополучия обучающихся и 
несовершеннолетних в образовательной и социальной среде; 

 оказаниепомощивпрофориентации,получениипрофессииисоциальнойадаптации; 

 проведение мероприятий, направленных на профилактику безнадзорности и 

правонарушений несовершеннолетних, в том числе, на предупреждение 

антиобщественных действий несовершеннолетних, выявление и устранение причин и 

условий, способствующих этому; социально-педагогическая реабилитация 

несовершеннолетних, находящихся в социально опасном положении, защита их прав и 

интересов. 

 

 

                              5.Основные документы психолого-педагогического сопровождения: 

 

                 1.  Индивидуальные дополнительные общеобразовательные программы.                  

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 2. ..Индивидуальные образовательные маршруты. 

                 3. Списки учащихся, выведенных на индивидуальное обучение в рамках учебной группы, 

документы по индивидуальному сопровождению учащихся. 

                  4.Должностные инструкции специалистов и планы работы их кабинетов. 

 
 

                                  6.Ответственность специалистов психолого-педагогического сопровождения 

 

                              Специалисты сопровождения несут ответственность за свою деятельность согласно 

своим должностным обязанностям. 

 

                                7.Порядок принятия настоящего Положения. 

 

                            Положение о психолого-педагогическом сопровождении обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья обсуждается и принимается на педагогическом 

совете образовательного учреждения и утверждается приказом директора учреждения с 

указанием даты введения. 



  

Приложение1 

Деятельность педагога– психолога 

 

РАЗДЕЛI.ОБЩИЕПОЛОЖЕНИЯ 

 Педагог - психолог обеспечивает психологическое сопровождение детей с 

нарушением интеллекта, детей с ОВЗ, детей с девиантным поведением. Под 

психологическим сопровождением понимается комплекс мероприятий, направленных на 

создание социально-психологических условий для успешного обучения и развития детей с 

ОВЗ, раскрытия их потенциальных возможностей, а также преодоления негативных 

последствий их воспитания в социально-неблагополучной среде. 

 Психологическую работу в школе могут осуществлять специалисты, получившие 

общепсихологическую и специальную психологическую подготовку в области детской, 

возрастной и педагогической психологии, психодиагностики и психокоррекции. Педагоги, 

привлеченные к работе школьной психологической службы, должны пройти специальное 

обучение и приобрести соответствующую квалификацию. Квалификация школьного 

педагога - психолога подтверждается документом высшего учебного заведения. 

 В своей деятельности педагог - психолог руководствуется Законом Российской 

Федерации «Об образовании», международными актами в области защиты прав детей и 

молодѐжи,Уставомшколы,настоящимПоложениемидругиминормативнымидокументами, 

регламентирующими еѐ деятельность. 

 При планировании своей деятельности педагог - психолог ориентируется на 

интересы воспитанников, запросы педагогических работников и администрации школы. 

 Педагог – психолог осуществляет свою деятельность в тесном контакте с 

родителями или законными представителями, с педагогическим коллективом и 

администрацией школы, с органами опеки и попечительства, инспекцией по делам 

несовершеннолетних, представителями общественных организаций, оказывающих помощь в 

воспитании детей и подростков. 

 Педагог - психолог может пользоваться в установленном порядке всей 

необходимой учебной, научной, информационной и материально-технической базой школы. 

В непосредственном распоряжении педагога - психолога находятся закреплѐнные 

помещения с мебелью и компьютерной техникой, программным обеспечением, 

видеотехникой, набором психологического инструментария и другими средствами, 

необходимыми для полноценного выполнения своих функций. 

 

РАЗДЕЛII.СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ ШКОЛЬНОГО ПЕДАГОГА- 

ПСИХОЛОГА 

 ЦЕЛЬ 

Цель: сохранение и поддержание оптимального уровня психологического здоровья 

детей с ОВЗ, обучающимися в условиях образовательного учреждения, посредством 

создания социально-психологических условий для их успешного обучения и развития. 

 ЗАДАЧИ 

 Создание социально-психологических условий для развития ребенка с 

интеллектуальными нарушениями: сохранение и укрепление здоровья обучающихся, 

содействие их личностному, интеллектуальному, социальному развитию за счет дополнения 

современных методов обучения и воспитания эффективными психолого-педагогическими 

технологиями и обеспечения здоровьесберегающего образовательного пространства. 

 Обеспечение индивидуального подхода к каждому ребенку на основе 

систематического отслеживания психолого-педагогического статуса ребенка и динамики его 

развития в процессе школьного обучения. 

 Профилактика и преодоление отклонений в интеллектуальном и личностном 

развитии каждого ребенка, а также негативных последствий его воспитания в социально- 

неблагополучной среде. 



  

 Оказание помощи воспитанникам, родителям (законным представителям) 

педагогическому коллективу в решении конкретных проблем обучения, воспитания или 

психического самочувствия. 

 Психологическая поддержка и просвещение педагогического коллектива в 

вопросах воспитания и обучения детей. 

 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ РАБОТЫ 

 Обеспечение психологической безопасности и развивающего характера 

образовательной среды. 

Это система мер, направленных на устранение факторов негативного воздействия 

образовательной среды на развитие личности обучающегося, формирование социально- 

психологической компетентности всех участников образовательного процесса. 

Данное направление деятельности включает в себя: 

- социально-психологический мониторинг (диагностическая деятельность, 

позволяющая администрации и педагогическому коллективу отслеживать адаптационные 

процессы, психологический климат в школе и эффективность воспитательных и 

коррекционно-развивающих воздействий и т.п.); 

- социально-психологическое проектирование (разработка системы социально- 

педагогических и психологических мероприятий для решения задач обучения, воспитания, 

развития обучающихся с учетом их возрастных и индивидуальных психофизических 

особенностей, восприимчивости к различного рода педагогическим технологиям, 

возможности усваивать предлагаемые объемы информации, эмоционального благополучия и 

т.д.). 

 Оказание психологической помощи участникам образовательного процесса. 

Это система мероприятий, направленных на преодоление психолого-педагогических 

проблем, возникающих у участников образовательного процесса в различных социальных 

ситуациях; оказание помощи в выборе индивидуального образовательного маршрута с 

учетом личностных и интеллектуальных особенностей, возможностей, склонностей; 

Данное направление деятельности включает в себя: 

- психологическую диагностику (психолого-педагогическое изучение обучающихся 

на протяжении всего периода обучения, определение индивидуальных особенностей и 

склонностей личности, еѐ потенциальных возможностей в процессе обучения и воспитания, а 

также выявление причин и механизмов нарушений в обучении, развитии, социальной 

адаптации); 

- психологическое консультирование (оказание помощи личности в еѐ самопознании, 

адекватной самооценке и адаптации в реальных жизненных условиях, формировании 

ценностно-мотивационной сферы, преодолении кризисных ситуаций и достижении 

эмоциональной устойчивости, способствующих непрерывному личностному росту и 

саморазвитию, включая индивидуальные и групповые консультации обучающихся, 

педагогов, родителей (законных представителей)); 

- психологическую коррекцию и развитие (активное психологическое воздействие, 

направленное на устранение или компенсацию выявленных отклонений в психическом и 

личностном развитии воспитанников со стойкими затруднениями в освоении 

образовательной программы, а также развитие потенциальных возможностей детей, их 

интересов и склонностей); 

- психологическое просвещение (система мероприятий, направленных на 

формирование у воспитанников и педагогических работников психологической 

компетентности, а также потребности в психологических знаниях, желания использовать ихв 

интересах собственного развития и для решения профессиональных задач); 

- психологическую профилактику(система мероприятий, направленных на выявление 

и предупреждение возникновения явлений дезадаптации воспитанников, разработка 

профилактическихпрограммиконкретныхрекомендацийобучающимся,педагогическим 



  

работникам, родителям (законным представителям) по оказанию помощи в вопросах 
воспитания, обучения и развития); 

- участие в работе школьного психолого-медико-педагогического консилиума (ППк), 

Совета Профилактики, ППМС школы, службы Примирения. 

2.3.4. Повышение качества психологической помощи участникам образовательного 

процесса. 

Это система мер, направленных на развитие кадрового потенциала, материально- 

технической базы психологической службы; формирование единого информационного 

пространства, обеспечение психологической службы унифицированным и 

сертифицированным психодиагностическим и коррекционно-развивающим 

инструментарием; повышение уровня профессионализма педагогов-психологов службы 

через систему повышения квалификации, обобщение и распространение опыта 

психологической работы, участие в конкурсах профессионального мастерства. 

 

РАЗДЕЛ ΙΙΙ. ОРГАНИЗАЦИЯ РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

 Основными направлениями работы педагога-психолога в школе являются: 

адаптация учащихся 1 класса к обучению в школе в соответствии с ФГОС НОО УО, 

адаптация вновь прибывших учащихся, работа с детьми «группы риска» (с трудностями в 

обучении и поведенческими проблемами, склонными к асоциальному поведению). 

 Занятияпсихологамогутосуществлятьсявиндивидуальнойигрупповойформах. 

Группы для занятий формируются в начале учебного года по результатам 

диагностической работы , а также в течение года по запросам администрации, учителей и 

воспитателей. 

 Выявление детей с уровнем актуального развития и поведенческими проблемами 

для зачисления на психологическое сопровождение проводится с 1 по 15 сентября и с 15 по 

30 мая и записывается в журнал психодиагностики. Все дети с выявленными проблемами 

регистрируются в списке для последующего распределения по группам и определения 

маршрута сопровождения и выбора программы для личностного развития. 

На каждого обучающегося, поставленного на индивидуальное психологическое 

сопровождение заполняется индивидуальная психолого – педагогического карта развития, в 

которой отражаются особенности психического развития воспитанников, а также 

индивидуальный маршрут психологического сопровождения. 

 Психологические занятия должны проводиться не менее 1 раза в неделю и не 

чаще 3 раз. Продолжительность занятий зависит от возрастного состава их участников и 

целей занятий. В среднем она составляет от 20 до 45 минут. 

 В середине и конце учебного года с помощью диагностических срезов 

отслеживается эффективность психологической работы с детьми. При наличии стабильной 

положительной динамики развития корректируемых показателей ребенок или группа детей 

снимаются с сопровождения. В случае незначительной динамики развития, корректируются 

формы и методы работы с детьми, занятия продолжаются. 


