
11.12.2024 г.
Внеклассное занятие с психологом во 2 классе на тему "Дружба".
Психологическое занятие для 2 класса
«Дружба начинается с улыбки»

Целью занятия было:
• развитие умений учащихся вести рассуждения;
• формирование умений аргументировать свою точку зрения;
• формирование нравственных качеств учащихся умение дружить, беречь дружбу.
Психолог  Тулоева М.Т.выясняла у детей , что такое дружба, кого можно назвать настоящим другом, определим законы дружбы.
 Марина Темуровна провела  упражнение «Дружба начинается с улыбки».
Все мы знаем, что без друзей очень плохо, а как вы думаете, какой самый простой способ завести себе друзей?
Учащиеся вспоминают и перечисляют способы, с помощью которых можно завести друзей. Психолог  похвалила детей ,сказала, что все  перечисленные вами способы хороши, но есть самый простой и самый действенный способ для приобретения друзей – это… Дети сразу ответили, что это улыбка.
Психолог: правильно улыбка! Вот сейчас я вам предлагаю взять друг друга за руки, посмотреть друг другу в глаза и молча улыбнуться.
Психолог: Ребята ответьте, пожалуйста, какие вы испытывали чувства когда, улыбаясь своим одноклассникам? А какие у вас были ощущения, когда вам улыбались одноклассники?
Учащиеся делятся своими впечатлениями.
Психолог: Вам было всем приятно, когда вы и вам улыбались. Вот и запомните пережитые вами сейчас ощущения. Ведь улыбка – самое лучшее противоядие, которое могла создать природа от всех неприятностей.
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